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Tikslas: Padėti mokiniams išsiaiškinti būsimos profesinės karjeros tikslus, susipažinti su darbo pasauliu ir padėti jiems įgyti gebėjimų planuoti tolimesnį 

mokymąsi, studijas ir profesinę karjerą.  

 

Uždaviniai:  

1. Informuoti apie švietimo sistemos teikiamas mokymosi ir studijų galimybes, priėmimo sąlygas, įgyjamas kvalifikacijas profesinėse ir aukštosiose 

mokyklose Lietuvoje ir užsienyje. 

2. Teikti informaciją apie profesijas, darbo rinką bei jos prognozes. 

3. Supažindinti su Atvira informavimo, konsultavimo ir orientavimo sistema  MUKIS ir kitais profesinio informavimo šaltiniais.  

4. Teikti rekomendacijas individualių ugdymo planų sudarymui ir profesinio tinkamumo konsultacijas. 

5. Bendradarbiauti su kitomis profesinio informavimo paslaugas teikiančiomis įstaigomis. 

 

Eil. 

Nr.  

Priemonė  Atsakingas 

asmuo, 

vykdytojas 

Vykdymo laikas Laukiami rezultatai, atsiskaitymo forma  

1.  Aktualios informacijos pateikimas profesinio 

informavimo stenduose ir mokyklos internetinėse 

platformose. 

Karjeros 

specialistas 

Visus mokslo 

metus 

Naujausios informacijos sklaida. 

2.  Supažindinimas su  informavimo, konsultavimo 

sistema MUKIS - mokinių ugdymo karjerai 

informacinė sistema. 

Karjeros 

specialistas 

Visus mokslo 

metus 

Moksleiviai gebės naudotis  informavimo 

sistemomis, gaus jiems patogiu laiku informaciją. 

3.  Individualios karjeros informacinės planavimo 

konsultacijos mokiniams kontaktiniu ir nuotoliniu 

būdu. 

Karjeros 

specialistas 

Visus mokslo 

metus 

Gaus informaciją apie studijų ir profesijų 

pasirinkimo galimybes. Gebės rasti reikalingą 

informaciją ir ja naudotis. 

4.  Karjeros paslaugų ir  informacijos poreikio apklausa 

ir analizė. 

Karjeros 

specialistas 

Lapkričio mėnuo Analizuojama situacija, numatoma veikla, 

atitinkanti gimnazijos bendruomenės poreikius. 

5.  Ugdymo karjerai konsultacijos mokytojams ir Karjeros Visus mokslo Gaunama informacija apie studijas ir profesijas., 



tėvams gimnazijoje kontaktiniu ir nuotoliniu būdu. specialistas metus informacijos šaltinius. Teikiama metodinė 

medžiaga darbui su ugdytiniais. 

6.  Dalyvavimas miesto mokyklų ugdymo 

karjerai renginiuose, konferencijose, 

projektuose pagal  miesto renginių planą. 

Karjeros 

specialistas 

Visus  mokslo 

metus 

Ugdys karjeros ir bendrąsias kompetencijas,  

domėsis studijomis ir profesijomis, gebės ieškoti 

informacijos, kūrybiškai ją pristatyti.   

7.  Susitikimai mokiniams su aukštųjų, profesinių 

mokyklų atstovais. Mokymosi galimybių pristatymas. 

Karjeros 

specialistas 

Visus  mokslo 

metus 

Supažindinama su studijų sritimis ir kryptimis, 

profesijų įgijimo galimybėmis įvairiose mokymo 

įstaigose. 

8.  Karjeros savaitės organizavimas  Karjeros 

specialistas 

Balandžio 

mėnuo 

Išgirsti tikras karjeros istorijas;  

Užmegzti ryšius su darbdaviais;   

Sužinoti apie praktikos ir darbo pasiūlymus. 

 9. Ugdymo karjerai užsiėmimai I- IV klasėms  

„Pažinkime profesijas“.  

Karjeros 

specialistas 

Visus mokslo 

metus 

Mokiniai sieks savarankiškai  ir kritiškai vertinti 

informaciją, susijusią su karjerai ir studijų 

galimybėmis Lietuvoje.  

10.  Bendradarbiavimas  su  socialiniais  partneriais.  

Mokinių dalyvavimas Atvirų durų dienose, išvykos į 

mokymo įstaigas,  įmones ir organizacijas. 

Karjeros 

specialistas 

Visus mokslo 

metus 

Supažindinama su studijų galimybėmis Lietuvoje 

ir užsienyje.  Darbo rinkoje paklausiomis 

profesijomis, darbo specifika, darbo rinkos 

poreikiais, karjeros galimybėmis.   

 

Gimnazijos ugdymo karjerai veiklos planą sudarė gimnazijos karjeros specialistė  Jolita Stadalninkaitė 

 


